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SPRÁVA ZA ROK 2023 OKRUHOVÝ JACHTING 

Trénerská komisia, Asociácia lodných tried a Komisia mládeže 

 

A. Rozšírenie mládežníckej členskej základne na Slovensku 

 

Čo fungovalo:   

 • Letné náborové tábory  

• Lokálne sústredenia 

• Aktivita trénerov na jednotlivých vodách  

• Aktivita klubov – naďalej kluby pokračovali vo svojich aktivitách, rozbehnuté 

lokálne sústredenia na Domaši. Zatiaľ stále chýba aktivita  Košiciach nad 

jazerom a Michalovce. 

Prehľad účasti na akciách pre širšiu jachtársku verejnosť v roku 2023: 

• Počet detí a mladých, ktorí absolvovali letný tábor je na počte 35 (vrátane 

letného tábora v Stari Grade) 

• Celkový počet detí a mládeže v LT OPT, ktorí sa zapojili do štartov 

v Slovenskom pohári – 65 

• Počet detí a mládeže, ktorí štartovali minimálne 3x a viac 118  

V týchto aktivitách sme zaznamenali mierny pokles v počtoch detí a mládeže voči minulému 

roku. 

B. Príprava pretekárov na vrcholové podujatia  

Úspechy roku 2023 

• Účasť našich mládežníckych posádok na  významných medzinárodných pretokoch  

• Pokračovanie v spolupráci so zahraničnými trénermi a dohodnutie spolupráce v 

nasledujúcom roku na sústredeniach a pretekoch so zahraničnými športovcami a 

trénermi  

• Aktívna príprava pretekárov počas zimného obdobia (pravidelné kondičné 

tréningy a sústredenia s cieľov pravidelného testovania mládežníckych posádok)  

• Zapojenie rodičov do pravidelnej komunikácie a plánovania  

 

Podpora aktivít na medzinárodnej úrovni  

• Podpora mladých pretekárov pri plánovaní, absolvovaní pretekov v zahraničí  



• informácie o plánovaných pretekoch, komunikácia s organizátormi, trénermi, 

rodičmi  

• Účasť trénerov na vybraných podujatiach – pretekoch a sústredeniach  

• Rozšírenie spolupráce pri organizovaní medzinárodných jachtárskych sústredení v 

spolupráci so zahraničnými športovcami a trénermi  

 

C. Práca s trénermi  

Aktivita trénerov 

• Do trénerskej činnosti sa zapojilo 13 trénerov  

• Počet zrealizovaných tréningových jednotiek 209 

 

Vzdelávanie trénerov 

• Uskutočnila sa všeobecná časť školenia trénerov v spolupráci s FTVŠ UK 

• V rámci projektu World Sailing naši tréneri absolvovali vzdelávanie počas celého 

roka s Robom Holdenom 

• O získanie trénerskej kvalifikácie sa usilujú aj naši mladí pretekári, ktorí sa plánujú 

aktívne podieľať na výchove nových jachtárov  

 

 

 

 

 

 

Trénerská komisia – Matej Brestovský 

Komisia mládeže – Lenka Stoláriková 

Asociácia lodných tried – Ivo Brachtl 


